
องค์ความรู้ 

โครงการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ “การเขียนบทความอย่างไรให้ได้ตีพิมพ์ในวารสารระดับนานาชาติ” 

ปีการศึกษา 2560 คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ 

 

ด ำเนินโครงกำรวันท่ี 19 กุมภำพันธ์ 2561 และเริ่มกำรด ำเนินงำนตอนเวลำ 15.30 น.  

ผู้ด าเนินรายการ:  อำจำรย์ ดร.กติติพัฒน์ โสภิตธรรมคุณ 

 เปิดประเด็นเรื่อง กำรเขียนบทควำมอย่ำงไรให้ได้ตีพิมพ์ในวำรสำรระดับนำนำชำติ กำรพูดถึงควำมส ำคัญของตีพิมพ์

งำนวิจัยในวำรสำรระดับชำติและนำนำชำติ โดยได้แลกเปลี่ยนแนวทำงกำรพิจำรณำวำรสำร ด้วยกำรใช้ฐำนข้อมูลของ Scopus 

และ TCI ซึ่งเป็นที่ยอมรับโดยสำกล จำกนั้นเชิญวิทยำกรร่วมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ โดยเริ่มจำก ผู้ช่วยศำสตรำจำรย์ ดร.ประยูรศักดิ์ 

เปลื้องผล ผู้มีประสบกำรในกำรท ำวิจัยและตีพิมพ์บทควำมในวำรสำรระดับนำนำชำติ 

 

วิทยากร 1: ผู้ช่วยศำสตรำจำรย์ ดร.ประยูรศักดิ์ เปลื้องผล  

 ช่วงที่ 1 เปรียบเทียบเชิงอุปมำอุไมยเรื่องกำรเขียนบทควำมเพื่อกำรตีพิมพ์ในวำรสำรวิชำกำรระดับนำนำชำติ กับกำร

ปรำบมังกรในภำพยนตร์เรื่อง Hobbit (ภำพยนตร์ต่ำงประเทศ) ว่ำเป็นเรื่องใหญ่ มีสิ่งส ำคัญที่ต้องพิจำรณำ เป็นเรื่องที่ท ำคนเดียว

ไม่ได้ ต้องกำรควำมร่วมมือเป็นทีม เพื่อน ำไปสู่เป้ำหมำยคือกำรตีพิมพ์วำรสำรวิชำกำร (หรือก็คือกำรฆ่ำมังกรในภำพยนตร์เรื่อง 

Hobbit) 

 ช่วงที่ 2 โลกยุคปัจจุบันเปลี่ยนแปลงเร็วมำก มีควำมก้ำวหน้ำของเทคโนโลยีแทบทุกสำขำวิชำ ไม่เว้นแต่วงกำรวิจัย ดังนั้น

สิ่งส ำคัญคือกำรติดตำมควำมก้ำวหน้ำ (update) อย่ำงใกล้ชิด โดยเฉพำะงำนท่ีเกี่ยวข้องกับสิ่งท่ีเรำก ำลังสนใจศึกษำ วิจัย เพื่อไม่ให้

เป็นกำรเสียเวลำในกำรท ำสิ่งท่ีมีคนท ำไปแล้วหรือตีพิมพ์ผลงำนไปแล้ว 

 ช่วงที่ 3 กำรให้ควำมเห็นกำรตีพิมพ์ผลงำนวิจัยในวำรสำรที่เป็นท่ียอมรับในระดับนำนำชำติ โดยพิจำรณำจำกค่ำ impact 

factor (IP) และ citation score ของวำรสำรนั้นๆ อีกทั้งให้ข้อสังเกตเรื่องกำรเรียกเก็บเงินจำกทำงวำรสำรเพื่อกำรตีพิมพ์ ถ้ำเรียก

เก็บในอัตรำที่สูงกว่ำปกติ ให้สงสัยไว้ก่อนว่ำ มีแนวโน้มที่อำจจะเป็นวำรสำรที่ติด Beall's List (วำรสำรที่ไม่มีคุณภำพ) 

 ช่วงที่ 4 วิธีกำรเริ่มต้นกำรเขียน งำนวิจัย ต้องเริ่มต้นจำกงำนของเรำควรต้องมีลักษณะต่อไปนี้ 

  # เป็นกำรค้นพบควำมรู้ใหม่ ในสำยวิชำกำร หรือสำยวิจัยที่เรำก ำลังท ำ (All new finding) 

  # เป็นสิ่งที่เคยท ำมำแล้ว แต่เรำพบแง่มุมที่แตกต่ำง ผลวิจัยของเรำลบล้ำงสิ่งที่เคยพบมำ 

  # เป็นสิ่งที่เคยท ำมำแล้ว แต่เรำพบแง่มุมที่ดีกว่ำ มำกกว่ำ มีควำมลุ่มลึกของเรื่องรำวมำกกว่ำ 

 ได้เน้นเรื่องกำรเขียนบทน ำ (introduction) วิธีกำรเขียนที่ต้องเน้นเรื่องกำรท ำ literature review อธิบำยสิ่งที่เคยมีคน

ศึกษำมำแล้ว รำยงำนไปแล้ว ซึ่งเป็นส่วนที่ต้องใส่ อ้ำงอิง (ส ำคัญมำก) จำกนั้นจึงน ำไปสู่กำรปูทำงงำนวิจัยที่เรำท ำอะไร เพื่ออะไร 

งำนท่ีเรำท ำไปตอบค ำถำมที่ยังไม่มีใครรู้ หรือท ำเรื่องที่รู้อยู่แล้วให้ชัดเจนขึ้น (แต่ต้องเป็นเรื่องที่ใหม่) ปิดท้ำยในย่อหน้ำสุดท้ำยของ



บทน ำ ที่อธิบำยถึงสิ่งที่เรำก ำลังท ำในงำนวิจัยนี้ ซึ่งโดยทั่วไปแล้ว Reviewer ของวำรสำรจะดูและพิจำรณำส่วนนี้ด้วย (น ำไปสู่กำร

ตัดสินใจว่ำจะ review ต่อหรือปฏิเสธ (reject) 

 ช่วงที่ 5 ยกตัวอย่ำงงำนวิจัยท่ีส่งไปตีพิมพ์ในวำรสำรระดับนำนำชำติ ที่ถูกปฏิเสธ โดยเลือกที่จะมองโลกในแง่ดี น ำเอำค ำ

วิจำรณ์ของ Review ปรับปรุงงำนของเรำให้ดีขึ้น ทั้งนี้ได้ให้ข้อคิดในกำรท ำงำนวิจัยและกำรตีพิมพ์ผลงำนวิจัยในวำรสำรที่เป็นที่

ยอมรับในระดับนำนำชำติว่ำ “มีคนเคยบอกว่ำภำยหลังจำกที่เรำเรียนจบในระดับ Ph.D. แล้ว งำนที่เรำตีพิมพ์จะมีคุณภำพแย่ลง

เรื่อยๆ (ค่ำ IP จะลดลงเรื่อยๆ) ซึ่งเรำเองก็อยำกเอำค ำพูดเหล่ำนี้เป็นแรงผลักดัน อยำกลบล้ำงค ำสบประมำท เหล่ำนี้ โดยกำรผลิต

งำนท่ีมีคุณภำพ”   

 

ผู้ด าเนินรายการ:  อำจำรย์ ดร.กติติพัฒน์ โสภิตธรรมคุณ 

 สรุปเรื่องกำรตีพิมพ์ผลงำนวิจัยในวำรสำรระดับนำนำชำติ ส ำหรับอำจำรย์หรือนักวิจัย ควรมุ่งไปที่วำรสำรที่มี IP ที่สูงไว้

ก่อน พยำยำมท ำงำนวิจัยของเรำให้มีคุณค่ำ อย่ำให้ข้อจ ำกัดรอบตัวเรำเป็นอุปสรรค พยำยำมหำเพื่อนร่วมวิจัย อำจจะในสถำบัน

เดียวกัน หรือต่ำงสถำบัน งำนวิจัยทุกวันนี้อย่ำท ำคนเดียว ให้ท ำร่วมกันเป็นทีม  

 

วิทยากร 2:  ผู้ช่วยศำสตรำจำรย์ ดร.ชัยรัตน์ เตชวุฒิพร 

 ช่วงที่ 1 แนวทำงในกำรเขียนบทควำมวิจัยเพื่อกำรตีพิมพ์จะคล้ำยๆ กับ ผู้ช่วยศำสตรำจำรย์ ดร.ประยูรศักดิ์ เปลื้องผล 

ในเรื่องของควำมสดใหม่ของสิ่งที่เรำค้นพบ และรำยงำน แต่สิ่งที่เพิ่มเติมคือ ผลกำรทดลองมีทั้งที่เป็นไปตำมที่เรำคิด (positive) 

หรืออำจไม่เป็นไปตำมที่เรำได้ตัง้สมมติฐำน (negative) ควรเลือกข้อมูลและผลกำรทดลองที่น่ำสนใจ (ไม่ต้องใส่ทุกอย่ำง ให้เลือกสิ่ง

ที่ดีท่ีสุด ตอบปัญหำที่เรำได้ตั้งไว้ตั้งแต่ตอนต้น) ควรเลือกที่เป็น highlight กำรค้นพบท่ีโดดเด่น น่ำสนใจ พยำยำมหำกำรสนับสนุน 

(evident) หำผลกำรทดลองที่มีกำรรำยงำนก่อนหน้ำนั้น มำสนับสนุนเพื่อเพิ่มควำมน่ำเช่ือถือ นั่นคือกำรท ำ literature review 

เป็นสิ่งที่ส ำคัญ ในตอนท้ำยของช่วงที่ 1 ได้ให้ควำมเห็นเกี่ยวกับกำรเขียนวิจำรณ์ผลกำรทดลอง (discussion) ที่ต้องมีกำรใส่ควำม

คิดเห็นของผู้วิจัย รวมทั้งอำจต้องอธิบำยผลที่ไม่เป็นไปตำมที่คำดไว้ เพื่อเพิ่มควำมน่ำเชื่อถือของงำน 

 ช่วงที่ 2 กำรเขียนบทควำมของแต่ละคน มีสไตล์กำรเขียนที่แตกต่ำงกัน ไม่มีสูตรส ำเร็จ (ควำมเห็นของวิทยำกร) แต่ควร

ระวังเรื่องภำษำที่ใช้ (ภำษำอังกฤษ) กำรส่งบทควำมเพื่อกำรตีพิมพ์ให้ดู Theme ของวำรสำร (จำกส่วนที่เรียกว่ำ Author 

guideline) จะท ำให้เรำรู้ว่ำงำนของเรำนั้น อยู่ในควำมสนใจของวำรสำรนั้นหรือไม่ ซึ่งเป็นปัจจัยที่อำจน ำไปสู่กำรปฏิเสธผลงำนใน

ตอนต้นได้ หำกไม่อยู่ในควำมสนใจ หรือใน field ของวำรสำรนั้นๆ 

 ช่วงที่ 3 เมื่อถูกปฏิเสธผลงำน ต้องยอมรับในเหตุผลของวำรสำรนั้นๆ ถึงแม้ว่ำเรำจะไม่ เห็นด้วย อย่ำใช้ควำมรู้สึกที่เป็น

ด้ำนลบ พยำยำมมองโลกในแง่ดี เก็บเอำข้อเสนอแนะมำปรับปรุงงำนของเรำให้ดีขึ้นกว่ำเดิม ที่เรียกว่ำ “กำรอุดรูรั่ว” โดย

ประสบกำรณ์ของวิทยำกรเองพบว่ำ กำรถูกปฏิเสธจำกวำรสำรแรก เมื่อได้ผ่ำนกำรปรับปรุงงำนให้ดีขึ้น จำกข้อเสนอแนะ ท ำให้เมื่อ

ส่งวำรสำรที่สอง ประสพควำมส ำเร็จ ได้รับกำรตอบรับเพื่อตีพิมพ์ แล้วยังพบว่ำ วำรสำรที่สองมีค่ำ IP ที่สูงกว่ำวำรสำรแรก 



 ช่วงที่ 4 เน้นเรื่องกำรน ำหลักของสถิติเข้ำมำช่วยท ำให้งำนมีควำมน่ำเช่ือถือ โดยใช้เครื่องมือมำตรฐำน เช่น โปรแกรม 

SPSS หรือแม้กระทั่ง function ที่อยู่ใน excel ทุกวันน้ีทำงวำรสำร (editor) ค่อนข้ำงให้ควำมส ำคัญกับเรื่องนี้ 

 

ผู้ด าเนินรายการ:  อำจำรย์ ดร.กติติพัฒน์ โสภิตธรรมคุณ 

 สรุปประเด็นของ ผู้ช่วยศำสตรำจำรย์ ดร.ชัยรัตน์ เตชวุฒิพร จะคล้ำยกับในส่วนของ ผู้ช่วยศำสตรำจำรย์ ดร.ประยูรศักดิ์ 

เปลื้องผล  แนวทำงจะเหมำะกับอำจำรย์ที่มีงำนวิจัย และมีควำมร่วมมือกับภำยนอกหน่วยงำน ซึ่งอำจเป็นข้อจ ำกัดส ำหรับอำจำรย์

หลำยๆ ท่ำนที่อยู่ในคณะวิทยำศำสตร์ อีกหนึ่งแนวทำงที่ค่อนข้ำงแตกต่ำงจำกวิทยำกรสองท่ำนแรก คือกำรคิดโจทย์วิจัย ท ำวิจัย 

ภำยใต้ข้อจ ำกัดที่มีในมหำวิทยำลัย ส ำหรับวิทยำกรท่ำนท่ี 3 ผู้ช่วยศำสตรำจำรย์ ดร.ปำนทิพย์ รัตนศิลป์กัลชำญ  

 

วิทยากร 3:  ผู้ช่วยศำสตรำจำรย์ ดร.ปำนทิพย ์รัตนศิลป์กลัชำญ  

  คณะเทคนิคกำรแพทย์ มหำวิทยำลัยหัวเฉียวเฉลมิพระเกียรติ 

 ช่วงที่ 1 ร่วมแลกเปลี่ยนทัศนคติ และประสบกำรณ์กับอำจำรย์ที่เข้ำร่วมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ โดยเริ่มต้นจำกสิ่งที่อำจำรย์ที่

เข้ำร่วมอยำกท ำก่อน ไม่ต้องค ำนึงถึงเหตุผล หรือข้อจ ำกัดว่ำท ำได้หรือไม่ได้ หรืออำจเป็นสิ่งที่ท ำอยู่ในปัจจุบันอยู่แล้ว เพื่อสร้ำงแรง

กระตุ้นให้อยำกท ำวิจัยก่อน 

 ช่วงที่ 2 ร่วมแลกเปลี่ยนควำมเห็นเกี่ยวกับกำรตีพิมพ์ผลงำนในวำรสำรไทย ที่มีกำรยอมรับและอยู่ในฐำนข้อมูล TCI 

ยกตัวอย่ำงวำรสำรของมหำวิทยำลัยหัวเฉียวฯ ก็เป็นทำงเลือกที่น่ำสนใจ และไม่น่ำจะยำกเกินไปส ำหรับอำจำรย์คณะวิทยำศำสตร์ 

 ช่วงที่ 3 ส ำหรับอำจำรย์ที่มีหลักสูตรและมีนักศึกษำที่ท ำ senior project อำจเป็นข้อได้เปรียบในกำรท ำงำนวิจัยเมื่อ

เปรียบเทียบกับอำจำรย์ที่ไม่ได้มีหลักสูตร แต่กำรน ำเอำผลกำรวิจัยที่มีนักศึกษำช่วยท ำนั้น มีข้อควรระวังในเรื่องจริยธรรมในกำร

วิจัยถ้ำจะน ำผลงำนเหล่ำนั้นมีตีพิมพ์เป็นบทควำมวิชำกำร อำจำรย์ควรต้องใส่ชื่อนักศึกษำในบทควำมวิจัยที่ตีพิมพ์ โดยอำจเป็นช่ือ

ผู้ร่วมวิจัย หรือใส่ในกิตติกรรมประกำศ (Acknowledgements) ทั้งนี้อยู่ที่สัดส่วนของงำนวิจัย ถ้ำจะให้ดีอำจำรย์ควรจะท ำวิจัย

ร่วมไปด้วยกันกับนักศึกษำและพยำยำมให้มีสัดส่วนของงำนในส่วนของอำจำรย์ ไม่น้อยกว่ำ 50% ในกรณีที่เนื้องำนยังมีไม่มำกนัก

อำจใช้วิธีกำรค่อยๆ เก็บข้อมูลผลกำรวิจัยที่ได้จำกนักศึกษำในแต่ละรุ่น ไปรวบรวมเขียนเป็นงำนวิจัยท่ีมีผลกำรวิจัยที่มีเนื้อหำที่มำก

ขึ้น มีควำมน่ำเชื่อถือมำกขึ้น เพื่อน ำไปใช้ในกำรตีพิมพ์ในวำรสำรไทยท่ีอยู่ในฐำนข้อมูลของ TCI ได้   

 ช่วงที่ 4 กำรขอจริยธรรมในกำรวิจัย เป็นสิ่งที่ส ำคัญซึ่งวำรสำรแต่ละส ำนักพิมพ์ให้ควำมส ำคัญกับเรื่องนี้  ในส่วนของ

มหำวิทยำลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรตินั้น มีคณะกรรมกำรที่เกี่ยวข้องกับจริยธรรมในกำรวิจัย โดยสำมำรถเข้ำไปดูรำยละเอียดใน

เว็บไซต์ http://www.grad.hcu.ac.th/page_academic ซึ่งเป็นช่องทำงในกำรขอจริยธรรมในกำรวิจัยที่ไม่ยำก โดยกรอก

เอกสำรแล้วยื่นผ่ำนคณะที่อำจำรย์สังกัดอยู่ หำกเอกสำรครบถ้วนถูกต้อง จะใช้เวลำในกำรพิจำรณำประมำณสองถึงสำมวัน 

ตัวอย่ำงของเอกสำรจริยธรรมในกำรวิจัยของ ผู้ช่วยศำสตรำจำรย์ ดร.ปำนทิพย์ รัตนศิลป์กัลชำญ ดังรูปด้ำนล่ำงนี้ 

  

http://www.grad.hcu.ac.th/page_academic


 

 
 ในเอกสำรจะระบุถึงหัวข้อหรือช่ือเรื่องที่วิจัย ช่ือนักวิจัย คณะที่สังกัด หรือหลักสูตรของอำจำรย์ที่เป็นหัวหน้ำโครงกำรที่

ขอเอกสำรจริยธรรม โดยเอกสำรจะลงนำมรับรองโดยประธำนกรรมกำรจริยธรรมกำรวิจัย มหำวิทยำลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ 

ทั้งนี้เอกสำรดังกล่ำวมีอำยุกำรใช้งำนหรืออ้ำงอิงในส่วนของจริยธรรมได้เป็นเวลำสองปี (จำกตัวอย่ำง ปี พ.ศ. 2561-2563) 

  

ผู้ด าเนินรายการ:  อำจำรย์ ดร.กติติพัฒน์ โสภิตธรรมคุณ 

 สรุปแนวทำงกำรท ำวิจัยส ำหรับอำจำรย์ประจ ำหลักสูตรที่มีนักศึกษำท ำงำนวิจัยร่วม นับเป็นข้อได้เปรียบในกำรท ำวิจัย 

แต่ก็มีข้อควรระวังในเรื่อง กำรท ำกำรทดลองควรท ำควบคู่ไปกับนักศึกษำ ดูแลกำรท ำวิจัยอย่ำงใกล้ชิด ช่วยวิเครำะห์ผล แปรผล

กำรทดลอง เนื่องจำกอำจำรย์มีประสบกำรณ์ในกำรท ำวิจัยมำกกว่ำนักศึกษำ และจะช่วยลดควำมผิดพลำดที่อำจเกิดขึ้นได้ 

 

เวลำ 17.30 น. ปิดโครงกำรแลกเปลี่ยนเรียนรู้เรื่องกำรเขียนบทควำมเพื่อตีพิมพ์ในวำรสำรระดับชำติ 


