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การเสวนาแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่าง
คณาจารย์ในหลกัสตูรอาขวีอนามัยและ

ความปลอดภัย และนักศึกษาสาขา
อาชีวอนามัยและความปลอดภัย

วิทยากรเวทีเสวนา :  
นักศึกษาสาขาวิชาอาชีวอนามัยฯ ที่ผ่าน
การฝึกงานภาคฤดูร้อนในช้ันปีที่ 3 และไม่
ผ่านการฝึกงานฤดูร้อน จํานวน 10 คน

1.นักศึกษาชั้นปี 3 ได้รับประสบการณ์วิชาชีพ
การฝึกงานฤดูร้อนทําให้นศ .ชั้นปี 3เห็นพ้ืนท่ี
ปฏิบัติงานจริง เรียนรู้หน้าท่ีของจป.วิชาชีพ 12 
ข้อ มีความเข้าใจระบบเอกสารท่ีจป . ต้องใช้ 
เรียนรู้เคร่ืองจักร อุปกรณ์ เคร่ืองมือ เรียนรู้ความ
เสี่ยงท่ีอาจเกิดอุบัติเหตุอันตราย และเรียนรู้การ
ติดต่อประสานงานระหว่างหน่วยงานในองค์กร  
เรียนรู้การสื่อสารกับพนักงาน เรียนรู้การประชุม
คณะกรรมการความปลอดภัย เรียนรู้การจัดทํา
โครงงานและการจัดทําแผนงานความปลอดภัย 

องค์ความรู้จากการถอดบทเรียน 

การนําไปใช้ประโยชน์: 
     สาขาวิชานําเป็นข้อมูลการถอดบทเรียน
ไปปรับปรุงการจัดประสบการณ์โครงการ
อาสา สมัครฝึกงานภาคฤดูร้อนชั้นปีท่ี 3 และ
จัดหาแหล่งฝึกงานท่ีเหมาะสม สําหรับการ
ฝึกงานในชั้นปีท่ี 4 ในปีการศึกษาต่อไป

2. ส่งผลต่อการเรียนและการฝึกงานในชั้นปี 4 
ส่งผลต่อการเรียนในชั้นปี 4 ในวิชา การระบาย
อากาศ อัคคีภัย จิตวิทยาอุตสาหกรรม ประเมิน
ความเสี่ยงทําให้เข้าใจในบทเรียนมากข้ึน ได้เห็น
ตัวอย่างการทํางานในสถานประกอบการ และ
ส่งผลต่อการฝึกงานในชั้นปี ท่ี 4 คือ ทําให้มี
ความกล้าแสดงออกมากขึ้น กล้านําเสนอผลงาน 
กล้าติดต่อประสานงานขอข้อมูลกับหน่วยงาน
อ่ืนๆมองผังองค์กรออกและสามารถฝึกงานใน
สถานประกอบการคนเดียวได้ 

3. การเลือกแหล่งฝึกงานท่ีมีผลต่อ
การฝึกงานในชั้นปี 4  
ควรเลือกแหล่งฝึกงานที่มี จป.วิชาชีพ ที่จบ
มาโดยตรง เพราะมีหลักการทางวิชาการใน
การสอนงาน ส่วนสถานประกอบการที่มี 
จป .วิชาชีพที่ ผ่านการอบรม จะมีความ
ชํานาญในการปฏิบั ติ เฉพาะด้านยัง ไม่
สามารถสอนงานให้เข้าใจในหลักการทฤษฎี
ต่างๆ

4. รูปแบบที่ส่งเสริมการฝึกงานในช้ันปีที่ 4
- สถานประกอบการท่ีต้องมีจป .ประจํา มี
ระบบด้านความปลอดภัยที่ เปิดโอกาสให้
นักศึกษาเรียนรู้งาน  
- ฝึกงานสถานประกอบการละ 2 คน เพ่ือให้มี
เพ่ือนคู่คิดในการทําโครงงาน ปรึกษาหารือ     
- สําหรับนักศึกษาที่ไม่เคยฝึกงานในภาคฤดู
ร้อนช้ันปีที่ 3 ต้องมีการเตรียมตัวมากขึ้นก่อน
การฝึกงานในช้ันปีที่ 4 
- การฝึกงานในชั้นปีที่ 4 ควรเป็นโรงงานท่ี
หลักสูตรหาให้ ส่วนการฝึกงานภาคฤดูร้อนชั้น
ปีที่  3 นักศึกษาสามารถหาไ ด้ เองอย่าง
หลากหลายประเภท ตามความสนใจ


